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Ord fra styrelederen om 2023

Klubben i våre hjerter leverer både på og utenfor banen!

Vi kan igjen glede oss over nok et år etter pandemien med trygge, forutsigbare
forutsetninger for klubbdriften, for organisering av aktivitetene våre og for en nøysom
pleie av våre herlige ansatte og klubbens mange medlemmer! For å ta det viktigste først,
nemlig aktivitetene som klubben legger til rette for våre medlemmer, så er vi ydmykt
takknemlige for den fantastiske jobben våre trenere og admin-staben gjør for å legge til
rette for at vi kan bedrive den idretten vi alle elsker så høyt. Det har i lang tid vært en
fryd å bare være på klubben, oppleve feel-good stemningen blant de ansatte, latteren og
engasjementet fra spillerne på banen og ikke minst at vi ser fruktene av god innsats i
alle ledd over lengre tid. I et konkurranseperspektiv har klubben lenge vært av den
oppfatning, slik Petter Stordalen så treffende uttrykte det for noen år tilbake, at man «må
selge den bæra man har», og i vårt tilfelle innebærer det at vi mønstrer de mannskapene
vi har i lagkampsammenheng, uten at vi blendes av leie av eller innhenting av spillere for
å vinne et lag-NM eller beholde en plass i den gjeveste divisjonen. Damene eller rettere
sagt jentene våre har klart dette i flere år som et godt sammensveiset lag ispedd nye
talenter som har gått Stabekk-tennisskolen. På herre-siden har vi noen år vært uten stor
bredde i seniorklassen, men de to siste årene har en rekke meget lovende og gode
juniorer tatt steget og i år maktet de kunststykket ledet av noen garvede seniorer å rykke
opp til eliteserien. Stabekk har gode tradisjoner i veteranklassene også og interessen
blant lagtennis er høy, kun begrenset av noen belastningsskader i troppene som årevis
med toppidrett kan medføre. Når det gjelder de yngste av våre medlemmer, oppfordres
våre medlemmer til å ta turen innom hallen en tidlig ettermiddag for å bivåne
idrettsgleden blant de små og entusiasmen hos stødige trenerhender.

På anleggssiden er det et stadig og kontinuerlig behov for utbedringer og vedlikehold
som ledes av en alltid iherdig og initiativrik vaktmester under kyndig styring fra
stiftelsens side som eier anlegget vårt. I år er to utebaner blitt reparert, linjer er malt på
bane 6 og innendørs skjer det stadig utbedringer og ansiktsløft både i garderobe,
fellesrom og ute på banene. Det jobbes videre med prosjekter og planer for uteanlegget
vårt, og vi oppfordrer våre medlemmer til å stille sin kunnskap og energi til disposisjon
enten i utvalg/komiteer eller i dugnadsprosjekter slik at vi sammen kan løfte klubben
vår til nye høyder!
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Organisering

Styret
Styret i Stabekk Tennisklubb bestod i perioden 30. mars 2023 – 21. mars 2024 av
følgende personer:

Styreleder Egil André Berglund
Nestleder Preben Dietrichson
Styremedlem Theis Helseth
Styremedlem Diba Pirzad-Amoli
Styremedlem Bård Gundersen
Styremedlem Boel Christensen-Scheel
Varamedlem Camilla Sjuve

Styremøter / Andre møter
Styret har hatt syv møter siden årsmøte i mars 2023. Styrerepresentantene har også
deltatt på årsting og møter i regi av Norges Tennisforbund, Tennisregion Østland Vest og
Bærum Idrettsråd. Fra høsten 2023 tok styret i bruk Orgbrain som styreportal. Dette er
et system for samhandling som gir styremedlemmene god kontroll på innkallinger,
agenda, protokoll, signaturer, samt sikker lagring av dokumenter.

Komiteer og utvalg
Anleggskomité Leder Theis Helseth
Turnering og trivselskomité Leder Boel Christensen-Scheel
Valgkomité Leder Ingrid Falconer Roe
Kontrollutvalg Leder Rita Worren

Administrasjon og trenere
Ansatte
Det er fire heltidsansatte pluss tre deltidsansatte og flere timetrenere. Det er tilsammen
6,5 årsverk.

Økonomi
Resultatet for 2023 viser et overskudd på nok 301 565,-. De totale lønnsutgiftene utgjør
ca. 55% av driftskostnadene. Belegget i hallen har i perioder vært på over 80%.

Aider AS er klubbens regnskapsfører og Ajour Audit, ved Janne Christin Haglunder, er
klubbens revisor.

HMS-Internkontroll
Klubben plikter å følge Internkontrollforskriften som gjelder krav fastsatt i norsk
lovverk. Det gjennomføres årlig førstehjelpskurs og brannøvelse. Det gjennomføres
halvårlig vernerunde og det er utarbeidet en personalhåndbok. Klubben forurenser ikke
det ytre miljøet i vesentlig grad.
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Medlemmer
STK har 981 medlemmer ved inngangen til 2024 (tall fra 2023 i parantes). Klubben
hadde innmeldingsstopp mesteparten av året.

31.12.2023   Jenter Gutter Total

0-5 år   4 (6) 1 (8) 5(14)

6-12 år   138 (144) 194 (171) 332(315)

13-19 år   78 (95) 60 (84) 138(179)

20-25 år   17 (24) 15 (33) 32(57)

26 og over   199 (221) 275 (284) 474(505)

Total   436 (490) 545 (580) 981(1070)

Medlemsutvikling over tid
År Antall medlemmer
2023 981
2022 1070
2021 1075
2020 1094
2019 986
2018 952

Arbeidsmiljø
Det har vært høyere sykefravær i 2023 enn de siste årene. Det har ikke vært noen
ulykker på klubben eller i forbindelse med turneringer eller aktiviteter på andre anlegg.

Sportslig leder sluttet etter sommeren (Jeppe), og Perry som egentlig hadde sluttet kom
tilbake til klubben i redusert stilling fra september. Flere timetrenere har bidratt slik at
vi har lykkes med å dekke høstens timeplan.

Medarbeidersamtaler avholdes årlig i mars måned.

Av sosiale tiltak kan nevnes faste ukentlige lunsjmøter, minst to dager i uken.

Trenere tilbys videreutdanning og kurs og klubben har tett kontakt med NTPF, region.

Sportslige aktiviteter

I 2023 har klubben arrangert turneringer på alle nivåene hvor vi har mange deltagere og
i høstferien arrangerte vi Grand Prix igjen etter flere års opphold. Stabekk har over 250
barn som spiller på rødt, oransje og grønt nivå og dette er unge aktive spillere som vi
håper vil ha gleden av tennis livet ut, enten som hobbyspillere eller aktive
konkurransespillere.
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Klubben har en konkurransegruppe bestående av ca 45 jenter og gutter i aldersklassene
U12, U14, U16 og U19. Norges Tennis- og Padelforbund (NTPF) har i de senere årene
jobbet aktivt med å øke tilbudet for konkurransespillere i denne aldersgruppen med mål
om å utvikle tennisspillere i samspill med klubbene. En del av satsningen til NTPF for
konkurransespillerne er Bruttotroppsamlingene. I 2023 kunne Stabekk Tennisklubb
glede seg over at følgende spillere ble tatt ut til Bruttotroppen og til Landslaget:

Bruttotropp eller Landslag 2023
Josefine Falster | Jenter U19
Johan Otto Christensen-Scheel| Gutter U19
Helena Eikeland-Wolff | Jenter U16
Fredrikke Trollsås | Jenter U16
Andrea Eie Worren | Jenter U16
Nicolai Eie Worren | Gutter U16

Vi gratulerer våre spillere med følgende plasseringer i NM og Masters 2023:

NM innendørs U16 & U19 Paradis Tennisklubb | april 2023
U16 Gutter Single
3. plass Nicolai Eie Worren
U16 Gutter Double
2. plass Johan Otto Christensen-Scheel (med makker Maximilian Sartz Lunde, HTK)
U16 Jenter Double
3. plass Helena Eikeland-Wolff (med makker Linéa Louise Lyngsgård Broddfelt, Paradis)
U16 Jenter Double
3. plass Nora Juul Møller og Gine Madeleine Aarskog Pettersen
U16 Mixed Double
3. plass Lars Ivarsson Horn og Andrea Eie Worren
U19 Mixed Double
3. plass Ida Marie Øiseth (med makker Ulrik Tyldum Gellein, Njård)
U19 Mixed Double
2. plass Susanna Ramstad-Spaeren (med makker Mikkel Hammersmark Gjervan,
Nesodden)

NM U14 innendørs Stavanger Tennisklubb | april 2023
U14 Mixed double
3. plass Ester Lilly Christensen-Scheel (med makker Hugo Erik Gunnar Larsén, Holmen)
U14 Jenter double
3. plass Ester Lilly Christensen-Scheel (med makker Ingrid Sofia Haukeli, Bygdø)
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Clarkson NM i tennis utendørs junior & senior i Frognerparken | juni 2023
U16 Gutter Double
3. Plass Johan Otto Christensen-Scheel (med makker Maximilian Sartz-Lunde, HTK)
U16 Jenter Double
3. plass Helena Eikeland-Wolff (med makker Linéa Louise Lyngsgård-Broddfelt, Paradis)
U16 Mixed Double
2. plass Helena Eikeland-Wolff (med makker Mats Rygg Hannestad, Nordberg)
3. plass Fredrikke Trollsås (med makker Fredric Gustav Borch-Nielsen, Heming)
U19 Gutter Double
3. plass Henrik Heiberg Mahle (med makker Fredrik Mossige Foss, Ullern)
U19 Mixed Double
2. plass Josefine Falster (med makker Filip Glov Møller, Heming)
Damer Double
2. plass Josefine Falster (med makker Carina Syrtveit, Heming)
3. plass Sima Iris Jourabchi Herén (med makker Filippa Vale Frogner, Nordstrand)

MASTERS junior i Stavanger november 2023
U16 Jenter
3. plass Celine Olesen Lindseth
U16 Gutter
2. plass Eivind Røed Rise
3. plass Lars Ivarsson Horn

NM lag junior og senior | november 2023
Stabekk stilte med ett herrelag som gikk helt til finale hvor det ble tap for Ullerns
herrelag.
Laget bestod av følgende: Victor Ahlbäck, Sebastian Hawken, Kasper From-Rolfsen og
Christoffer Børresen.

Stabekk meldte på et damelag, men NTPF besluttet å avlyse dameklassen på grunn av for
få påmeldte lag og jentene som kunne deltok i stedet på juniorlaget.

I juniorklassen stilte Stabekk med to guttelag som begge gikk til helt finale hvor det ble
et rent Stabekkoppgjør som førstelaget vant. Førstelaget: Johan Otto Christensen- Scheel,
Felix Oscarsson, Tias Ødegaard og Maximilian Synnerstvedt.
Andrelaget: Nicolai Eie Worren, Lars Ivarsson Horn, Eivind Røed Riise og Scott Authen
Johnsen.

Jentene stilte med hele fem lag og førstelaget gikk til semifinale hvor det ble tap for
jentene fra Halden. Førstelaget: Helena Eikeland-Wolff, Susanna Ramstad Spæren, Ida
Marie Øiseth og Hermine Flaaten.
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Norgesmesterskap innendørs OTA | desember 2023
Herrer Single
5. plass til Felix Østgård Oscarsson
Herre Double
2. plass Felix Østgård Oscarsson (med makker Julian Brager-Carlssen, Snarøya)

Senior og veteran
I Stabekk Tennisklubb har vi en stor gruppe ivrige og aktive seniorspillere og langt flere
hobbyspillere. Det er ikke bare tidligere tennisspillere som er aktive, men også nye
spillere som har glede av tennis både på hobby- og konkurransenivå, og vi mener at
muligheten til å delta på kurs i stor grad har medvirket til denne økende interessen.

I 2023 har følgende seniorlag representert Stabekk Tennisklubb:

Seniorlag
Damer
Damelaget i Eliteserien – Stabekks damer kom ikke til sluttspillet, men endte på 6. plass
og beholder dermed plassen i Eliteserien.
Damelaget i første divisjon ble nummer 2 i divisjonen.
Herrer
Herrelaget i 1. divisjon – Stabekks herrer kom på andreplass og rykker dermed opp i
Eliteserien i 2024.

Veteranlag
Damer
To veteranlag hvor Damer I spilte i 1. divisjon inne og ute og Damer II i 2. divisjon inne
og ute.
Herrer
To veteranlag hvor Herrer I spilte i 1. divisjon ute og inne og Herrer II i 3. divisjon inne
og 2. divisjon ute.

NM Veteran innendørs OTA | mars 2023
Herrer Double 55+
2 plass til Hans Henrik Wold (med makker Thomas Petersson)
Mixed Double 55+
3. plass Pål Østensen (med makker Kari Østensen Grønneberg, HTK)
Damer Double 60+
1 plass til Anne Holta og Marianne Wahlstrøm
Mixed Double 60+
1.plass Marianne Wahlstrøm (med makker Jon Lunøe, BSTK)
Damer 65+
3. plass Anne Holta
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NM Veteran utendørs Asker Tennisklubb | august 2023
Damer Double 40+
2. plass Tina Falster og Annette Skotner
Damer singel 45+
3. plass Tina Falster
Herrer singel 45+
2. plass Kim Falster (med makker Marius Falster, Heming)
Damer singel 50+
3. plass Annette Skotner
Herrer double 55+
2. plass Hans Henrik wold (med makker Thomas Petersson, Snarøya)
Damer singel 60+
2. plass Anne Holta
Damer double 60+
1.plass Anne Holta og Marianne Wahlstrøm

I 2023 arrangerte Stabekk Tennisklubb følgende turneringer:

Februar University Tour Red Cup
Mars U14 Race, U12 Challenge
April Veteranturnering single
Mai University Tour Orange Cup
Juni University Tour Green Cup
September University Tour Red Cup
Oktober Grand Prix
November University Tour Orange Halloween Cup

I tillegg har Stabekk Tennisklubb organisert camper og internturneringer for både
voksne og barn.

Sponsorvirksomhet
Hans Henrik Wold, Sponsor- og Mediasalg, har ansvar for klubbens sponsorsalg i tillegg
til å håndterer sponsorvirksomheten for en rekke andre tennisklubber i Oslo, Bærum og
Viken. I tillegg til inntektene har klubben hatt besparelser i form av avtalen med Lavpris
liftutleie og en gunstig avtale med Eureka (rabatt på behandling av spillere og ansatte).
Utover dette har medlemmene gunstige betingelser hos Evo Fitness på Stabekk.

Klubbens avtale med hovedsponsoren, Datum, har blitt forlenget til og med 2028, så det
ser ut som en jevn inntektsstrøm fremover med tanke på sponsorer.
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Anleggskomitéen
Anleggskomitéens formål er å sikre at Stabekk tennisklubb sitt anlegg driftes på en slik
måte at det i fremtiden fremstår så bra som det gjør i dag.

Sommeren 2023 ble det utført reparasjoner på to baner og på bane 6 ble de faste linjene
fjernet og erstattet med malte linjer.

Esad, klubbens vaktmester, foretar regelmessig vedlikehold og oppgraderinger ved
behov.

Anleggskomitéen har, sammen med styret i stiftelsen og daglig leder, definert prosjekter
som kan være av betydning for medlemmene og for anlegget. Prosjekter på listen er
blant annet:
- Etter nesten 10 år med våre Claytech utebaner er det behov for oppgradering. Det

er søkt om anleggs- og spillemidler.
- Vi er i gang med å lage en plan for hele uteområdet med minitennisbaner,

bordtennisbord, treningsapparater, kiosk og flere benker og grøntområder.
- Vi ønsker å arbeide videre med kommunen for å få tilgang til området bak bane

11 og 12 (den gamle barneparken).
- Vi ønsker å oppgradere og utvide kjøkkenet slik at det blir mer egnet for

matlaging og servering.
- Vi ønsker å utvide tribunen slik at vi får et lounge område hvor både unge og

eldre kan ´henge’.

Komiteens leder er Theis Helseth.

Trrivsels- og turneringskomitéen
Trivsel- og turneringskomitéen har som formål å bidra til et hyggelig og inkluderende
miljø i klubben, samt planlegge og bidra til avvikling av turneringer. Komiteen skal
representere alle de ulike gruppene i klubben, og bidra til visjonen om at STK er en
'klubb for livet'. Komiteen skal også bistå trenerne med ideer og innspill til aktiviteter og
arrangementer.

Frivillighet er viktig, og i året som har gått har det vært en aktiv Trivsels- og
turneringskomité som har gjort det mulig å avvikle sosiale tiltak som blant annet social
double, juleavslutninger på tennisskolen og Halloween-turnering på oransje nivå. Det er
ellers laget et årshjul for turneringer og sosiale tiltak, med ønske om fast grilling og
generasjonsdouble i forbindelse med åpning av utebanene i mai og fast klubbmesterskap
første helg i september hvert år. Vi håper på stort engasjement blant klubbens
medlemmer for dette!
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Turnerings- og trivselskomiteen ønsker å bidra til å øke trivsel og det sosiale rundt
tennisspillet ved å styrke aktiviteter for barn og unge både inne og ute (som
bordtennisbord og utbedring av mini-tennisområdet). Komiteen ønsker også å bidra til
kioskdriften inne og økt servering ute i forbindelse med arrangementer.

For å involvere medlemmene i de ulike sosiale aktivitetene og bidrag til disse, er god og
tydelig kommunikasjon gjennom flere kanaler viktig.

Komiteens leder er Boel Christensen-Scheel.

Stabekk, 27. februar 2024
Styret i Stabekk Tennisklubb

__________________________________ __________________________________
Egil André Berglund Preben Dietrichson
Styreleder Nestleder

__________________________________ ___________________________________
Theis Helseth Bård Gundersen

___________________________________ ___________________________________
Diba Pirzad-Amoli Boel Christensen-Scheel

____________________________________
Caroline Hawken
daglig leder
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