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Ord fra styrelederen om året 2024 
  
En klubb hvor feel-good viben er bedre enn noen gang! 
  
Nok et år er passert, og igjen må jeg på vegne av styret få lov til å takke trenerteamet og 
administrasjonen for en fantastisk jobb med klubben i våre hjerter. Veldrevet, god 
stemning, trenere som bryr seg, en vaktmester som behandler klubbens lokaler og baner 
som det var det kjæreste han eide, og en daglig leder som alltid er til stede og er 
service-mindet som få, er superlativer og beskrivelser vi hører fra de som er innom. Selv 
om trenerteamet allerede var i toppklasse, er det, om mulig, oppgradert med 
Anne-Cathrine (AC) og Marek, og måten trenerne spiller hverandre gode og støtter 
hverandre er den beste garantisten styret og administrasjonen har for at klubbens 
medlemmer skal få et så godt tilbud som mulig. 
  
Ellers er hovedfokuset gjennom året vært oppgraderinger i hallen og fokus på reparasjon 
av utebanene. Vi har fått en spennende nyervervelse ved en utvidet mezzanin, som 
benyttes flittig av de som oppholder seg i klubben og kommer innom. Etter utvidelsen, er 
det nesten vanskelig å skjønne at ikke  hallen ble bygget med mezzaninen slik den nå 
framstår. Videre er det gjort stedvis reparasjoner av uteanlegget, noe som er planlagt 
utvidet for alle baner i året som kommer. Andre tiltak med uteanlegget er også under 
planlegging, og dersom søknadsprosess og finansiering går som ønsket, håper vi at det 
er mer å glede seg til. 
  
Men intet paradis uten en slange, i denne sammenheng i form av begrenset banetid for 
våre tennishungrige medlemmer. Våre medlemmer er, uten at vi har gjort noen grundig 
statistikk om dette, antakelig av de mer aktive tennisspillerne i Norge, siden mer enn 60 
% av våre medlemmer er ukentlig involvert i gruppespill. Dette bidrar godt til  disse 
medlemmenes trivsel, men det gjør også at det er  begrenset med ledig banekapasitet for 
ad hoc-bestillinger. Dessverre har ikke klubben noen quick fix-løsninger på 
banekapasiteten, men vi vurderer kontinuerlig hvordan vi skal komponere gruppespill 
vs ad hoc-bestillinger og hvor lang tid og for hvor mange timer man kan reservere 
banene. 
  
Til slutt er det gøy for oss i styret og oppleve og se våre unge spillere utvikle seg til habile 
spillere og ikke minst gode konkurranse-representanter for klubben vår. Resultatene 
som leveres både individuelt og gjennom lagene har i året som har gått vært meget 
imponerende med både lag-NM gull i flere klasser og topp internasjonale resultater for 
flere av juniorene. Dette vitner også om at innsatsen fra trenerstaben er på samme høye 
nivå, og jeg vil på vegne av styret benytte anledning til å takke både spillerne og trenerne 
for den innsatsen de har vist i konkurransene i tillegg til det som er lagt igjen av innsats 
på treningene. 
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Organisering 

Styret 
Styret i Stabekk Tennisklubb bestod i perioden 21. mars 2024 – 26. mars 2025 av 
følgende personer: 
 

Styreleder​ ​ Egil André Berglund​  
Nestleder​ ​ Preben Dietrichson 
Styremedlem​ ​ Theis Helseth 
Styremedlem​ ​​ Bård Gundersen 
Styremedlem​ ​​ Boel Christensen-Scheel 
Styremedlem​ ​​ Anne Cathrine Whist 
Varamedlem​ ​​ Mita Arnet 
Varamedlem​ ​​ Ida Øiseth 

Styremøter / Andre møter 

Styret har hatt syv møter siden årsmøte i mars 2024, og har hatt besøk fra NTPF og 
Viken Idrettskrets. Styrerepresentantene har også deltatt på årsting og møter i regi av 
NTPF, Tennisregion Østland Vest (TØV) og Bærum Idrettsråd. For å sikre effektivt og 
strukturert styrearbeid benytter styret Orgbrain som styreportal. 

Komiteer og utvalg 
Anleggskomité​ ​ ​ Leder​ Theis Helseth  
Turnering og trivselskomité​​ Leder ​Boel Christensen-Scheel 
Valgkomité​ ​ ​ ​ Leder ​Ingrid Falconer Roe 
Kontrollutvalg​ ​ ​ Leder ​Rita Worren 

Administrasjon og trenere 
Det er tre heltidsansatte pluss fem deltidsansatte og flere timetrenere. Det er tilsammen 
7,5 årsverk. 
 
Økonomi 
Resultatet for 2024 viser et overskudd på kroner 322 476,-. De totale lønnsutgiftene 
utgjør ca. 55% av driftskostnadene.  Belegget i hallen har i lange perioder vært på over 
80%.  
             
Aider AS er klubbens regnskapsfører og Ajour Audit, ved Janne Christin Haglunder, er 
klubbens revisor. 
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HMS-Internkontroll 
Klubben følger Internkontrollforskriften som gjelder krav fastsatt i norsk lovverk. 

For å ivareta sikkerheten gjennomføres det årlig førstehjelpskurs og brannøvelse. I 
tillegg utføres halvårlige vernerunder for å identifisere og forebygge risiko. Klubben har 
personalhåndbok for ansatte. 

Videre forurenser klubben ikke det ytre miljøet i vesentlig grad. 

Medlemmer 
STK har 1089 medlemmer ved inngangen til 2025 (tall fra 2023 i parantes).  
Det er verdt å merke økningen medlemmer i alderen 13-25. 
 

31.12.2024 

 

  Jenter Gutter Total 

0-5 år   1 (4) 1 (1) 2(5) 

6-12 år   115 (138) 153 (194) 268 (332) 

13-19 år   105 (78) 99 (60) 204 (138) 

20-25 år   39 (17) 42 (15) 81(32) 

26 og over   244 (199) 290 (275) 534 (474) 

Total   504 (436) 585 (545) 1089(981) 

 
Medlemsutvikling over tid 

År Antall medlemmer 

2024 1089 

2023 981 

2022 1070 

2021 1075 

2020 1094 

2019 986 

2018 952 

 

Arbeidsmiljø 
I 2024 har arbeidsmiljøet i klubben vært svært godt, noe som reflekteres i det meget lave 
sykefraværet gjennom året. Det har heller ikke vært rapportert om noen ulykker verken 
på klubbens område eller i forbindelse med turneringer og aktiviteter ved andre anlegg. 
Medarbeidersamtaler gjennomføres årlig, og samtaler blir avholdt innen mars måned. 
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Klubben prioriterer trivsel og sosialt samhold blant ansatte. Blant sosiale tiltak i 2024 
kan vi nevne faste ukentlige lunsjmøter, sommeravslutning med grilling, julelunsj med 
samarbeidsklubber, og julebord på klubben for alle ansatte. 
 
Vi legger også stor vekt på kompetanseutvikling for trenerne. Klubben tilbyr 
videreutdanning og kurs, og i 2024 har to av trenerne startet  på NTPF Trener 3-kurs. 
Klubben har et tett samarbeid med NTPF, Tennisregion Østland Vest og klubber i vårt 
nærmiljø, noe som bidrar til å styrke både vårt faglige miljø og vårt nettverk. 
 

Sportslige aktiviteter 

I 2024 har klubben arrangert turneringer på alle nivåene hvor vi har flere aktive 
deltagere og i høstferien arrangerte vi igjen Grand Prix.  Stabekk har over 250 barn som 
spiller på rødt, oransje og grønt nivå og dette er unge aktive spillere som vi håper vil ha 
gleden av tennis livet ut, enten som hobbyspillere eller aktive konkurransespillere.  

Klubbenhar en konkurransegruppe bestående av ca 50 jenter og gutter i aldersklassene 
U14, U16 og U19.   

Vi gratulerer våre spillere med følgende plasseringer i NM i 2024: 

NM innendørs U16 & U19 Paradis Tennisklubb | mars 2024 
U16 Gutter Single 
1. plass Nicolai Eie Worren 
U16 Gutter Single 
3. plass Eivind Røed Rise 
U16 Gutter Double 
1. plass Nicolai Eie Worren og Lars Ivarsson Horn 
U16 Gutter Double 
3. plass Eivind Røed Rise og Scott Authen Johnsen 
U16 Jenter Double 
2. plass Andrea Eie Worren (med makker Gabriella Eie, Snarøya) 
U16 Jenter Double 
3. plass Celine Olesen Lindset (med makker Leonie Wiel Golliasch, Heming) 
U19 Gutter Double 
3. plass Johan Otto Christensen-Scheel (med makker Fredrik Borch Nielsen, Heming) 
 
Clarkson NM i tennis utendørs junior & senior i Frognerparken | juni/juli 2024 
U16 Gutter Single 
3. Plass Lars Ivarsson Horn 
U16 Gutter Double 
1. Plass Nicolai Eie Worren (med makker Maximilian Sartz-Lunde, HTK) 
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U16 Gutter Double 
3. Plass Eivind Røed Rise og Scott Authen Johnsen 
U16 Jenter Double 
3. plass Andrea Eie Worren(med makker Gabriella Eie, Snarøya) 
U16 Mixed Double 
2. plass Andrea Eie Worren og Lars Ivarsson Horn 
3. plass Eivind Røed Rise (med makker Arshia Vinod Joon, Nordstrand) 
U19 Gutter Double 
3. plass Johan Otto Christensen-Scheel (med makker Ludwig Hermann, Nesøya) 
U19 Gutter Double 
3. plass Felix Østgård Oscarsson og Julian Brager Carlssen 
U19 Jenter Double 
3. plass Helena Eikeland-Wolff (med makker Marie Egeland-Henriksen, Heming) 
U19 Mixed Double 
1. plass Julian Brager Carlsen (med makker Marie Egeland-Henriksen, Heming) 
U19 Mixed Double 
2. plass Ida Øiseth (med makker Rasmus Mögster Grindheim, Heming) 
 
Damer Single 
3. plass Josefine Falster 
Damer Double 
2. plass Josefine Falster (med makker Maren Milla Tobiasson Reinemo, Nordstrand) 
Mixed Double 
2. plass Lotta Hellum Lilleengen (med makker Lukas Hellum Lilleengen, Paradis) 
 
NM lag junior og senior | november 2024 
1. plass til Herrelaget. Laget bestod av følgende: Sebastian Hawken, Victor Ahlbäck, 
Marek Lukacovic og Axel Wahl. 
1. plass til Guttelag 2. Laget bestod av følgende: Tias Lagoni Ødegaard, Johan Otto 
Christensen-Scheel og Lars Horn 
3. plass til Jentelag 1.  Laget bestod av følgende: Emilia Korseth, Helena Eikeland-Wolff 
og Andrea Eie Worren 
 
Norgesmesterskap innendørs OTA | desember 2024 
Damer Single 
3. plass Gabriella Emma Eie 
Damer Double 
1. plass Gabriella Emma Eie (med makker Marie Egeland-Henriksen, Heming) 
Damer Double 
3. plass Fredrikke Trollsås (med makker Elisabeth Texnæs Braathen, HTK) 
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Senior og veteran 
I Stabekk Tennisklubb har vi en stor gruppe ivrige og aktive seniorspillere og langt flere 
hobbyspillere. Det er ikke bare tidligere tennisspillere som er aktive, men også nye 
spillere som har glede av tennis både på hobby- og konkurransenivå, og vi mener at 
muligheten til å delta på kurs i stor grad har medvirket til denne økende interessen.  
 
I 2024 har følgende seniorlag representert Stabekk Tennisklubb: 
 
Seniorlag 
Damer 
Damelaget i Eliteserien – Stabekks damer kom på 2. plass i NM for lag utendørs. 
Herrer 
Herrelaget i Eliteserien  – Stabekks herrer kom på 3. plass  i NM for lag utendørs.  og  
 
Veteranlag  
Damer 
To veteranlag hvor Damer I spilte i 1. divisjon inne og ute og Damer II  i 2. divisjon inne 
og ute.  
Herrer 
To veteranlag hvor Herrer I spilte i 1. divisjon ute og 2. divisjon inne og Herrer II i 2. 
divisjon inne og ute.  
 

NM Veteran innendørs OTA | mars 2024 
Herrer Double 55+ 
2 plass til Hans Henrik Wold (med makker Thomas Petersson) 
Mixed Double 55+ 
3. plass Pål Østensen (med makker Kari Østensen Grønneberg, HTK) 
Damer Double 60+ 
1 plass til Anne Holta og Marianne Wahlstrøm 
Mixed Double 60+ 
1.plass Marianne Wahlstrøm (med makker Jon Lunøe, BSTK) 
Damer 65+ 
3. plass Anne Holta 
 
NM Veteran utendørs Asker Tennisklubb | august 2024 
Damer Double 40+ 
2. plass Tina Falster og Annette Skotner 
Damer singel 45+ 
3. plass Tina Falster 
Herrer singel 45+ 
2. plass Kim Falster (med makker Marius Falster, Heming) 
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Damer singel 50+ 
3. plass Annette Skotner 
Herrer double 55+ 
2. plass Hans Henrik wold (med makker Thomas Petersson, Snarøya) 
Damer singel 60+ 
2. plass Anne Holta 
Damer double 60+ 
1.plass Anne Holta og Marianne Wahlstrøm 
 
I 2024 arrangerte Stabekk Tennisklubb følgende turneringer: 
 
Februar​ University Tour Red Cup 
Mars​ U12 Challenge 
April ​ U10 pulje, Veteranturnering single  
Mai​ University Tour Orange Cup 
Juni​ University Tour Green Cup 
September​ University Tour Red Cup 
Oktober​ Grand Prix Senior 
November​ U12 Race, University Tour Orange Halloween Cup 
 
I tillegg har Stabekk Tennisklubb organisert camper og internturneringer for både 
voksne og barn.  

Sponsorvirksomhet 

Hans Henrik Wold, Sponsor- og Mediasalg, har ansvar for klubbens sponsorsalg i tillegg 
til å håndterer sponsorvirksomheten for en rekke  andre tennisklubber i Oslo, Bærum og 
Viken.  I tillegg til inntektene har klubben hatt besparelser i form av avtalen med Leimeg 
liftutleie og en gunstig avtale med Eureka (rabatt på behandling av spillere og ansatte). 
Utover dette har medlemmene gunstige betingelser hos Evo Fitness på Stabekk.  

Klubbens avtale med hovedsponsoren, Datum, er forlenget til og med 2028. 

 

Anleggskomitéen 

Anleggskomitéens formål er å sikre at Stabekk tennisklubbs anlegg driftes og utvikles på 
en måte som opprettholder, og på sikt forbedrer, anleggets kvalitet og funksjonalitet.  

Stabekk Tennisklubb leier i dag anlegg og baner fra Stiftelsen Tennishallen Stabekk, og 
det er Stiftelsen som er ansvarlig for investeringer og vedlikehold. Tennisklubbens 
anleggskomité har som formål å gi innspill til Stiftelsen Tennishallen Stabekk for å sikre 
at anlegg driftes og utvikles på en måte som opprettholder, og på sikt forbedrer, 
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anleggets kvalitet og funksjonalitet.  I løpet av 2024 har komiteen, sammen med 
Stiftelsen, jobbet aktivt med flere prosjekter som forbedrer fasilitetene for klubbens 
medlemmer, herunder reparasjon av utebanene og en utvidet mesanin i hallen. 

Oppgraderinger og forbedringer 
Sommeren 2024 ble tribunen i hallen utvidet, noe som ga oss muligheten til å realisere 
et etterlengtet loungeområde. Nye sofaer ble kjøpt inn, og området har raskt blitt en 
populær samlingsplass for klubbens medlemmer. 

Anleggskomitéen har, i samarbeid med styret i Stiftelsen og daglig leder, definert flere 
prosjekter som vil være av stor betydning for både medlemmene og anleggets videre 
utvikling. Blant disse er: 

Oppgradering av utebanene: 
Frem til vi mottar kommunal støtte slik at vi kan gjennomføre en større oppgradering av 
uteanlegget, vil reparasjoner bli gjennomført våren/sommeren 2025.  
 
Helhetlig utviklingsplan for uteområdet:  
Det er utarbeidet en omfattende plan for videreutvikling av uteområdet, som inkluderer 
padelbane, minitennisbaner, løpebaner, bordtennisbord, treningsapparater, kiosk, samt 
flere sitteplasser og grøntområder. Planen vil bli videreutviklet og konkretisert fremover. 
 
Vedlikehold og daglig drift 
Klubbens vaktmester, Esad, sørger for jevnlig vedlikehold og oppgraderinger etter behov, 
slik at anlegget holdes i best mulig stand gjennom hele året. 
 
Behov for flere frivillige i anleggskomitéen 
For at vi skal kunne fortsette å utvikle anlegget på best mulig måte, trenger 
anleggskomitéen flere engasjerte medlemmer. Vi oppfordrer derfor alle som har lyst til å 
bidra, enten med praktisk arbeid, prosjektplanlegging eller andre oppgaver, til å bli med i 
komitéen. Ingen spesielle forkunnskaper er nødvendige – det viktigste er et ønske om å 
gjøre en forskjell for klubben og medlemmene. Dersom du er interessert eller har 
spørsmål, ta gjerne kontakt med styret eller daglig leder. Vi setter stor pris på alle som 
ønsker å engasjere seg! 

Anleggskomitéen ser frem til å fortsette arbeidet med å utvikle anlegget og skape enda 
bedre fasiliteter for klubbens medlemmer i tiden fremover. 

Komiteens leder er Theis Helseth.  
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Trivsels- og turneringskomitéen 
Trivsel- og turneringskomitéen har som formål å bidra til et hyggelig og inkluderende 
miljø i klubben, samt planlegge og bidra til avvikling av turneringer.  Komiteen skal 
representere alle de ulike gruppene i klubben, og bidra til visjonen om at STK er en 
'klubb for livet'.  
 
I året som har gått har vi hatt månedlige møter og arrangert: 

●​ Turneringer for barn i U10, U11, U12 og U14 klassen for konkurransespillere 
●​ Lavterskel turneringer gjennom samarbeidet University Tour 
●​ Halloween cup og jule-/sommeravslutninger for alle barn i tennisskolen 
●​ Grand Prix den første helgen i høstferien 
●​ Social double på fredagskveldene – Mixed Americano Rosé 
●​ Veteranturnering 
●​ Klubbmesterskap – dette arrangeres årlig første helg etter skolestart, i år 23.-24.8 

 
Komiteen har også fulgt opp utendørs aktiviteter i form av mini-tennisbaner og 
bordtennisbord, og forsøksvis ryddet området under trappa og arrangert en 
utstyrsbyttedag. Det er viktig å jobbe videre med kommunikasjon og frivillighet for å 
støtte klubbens aktiviteter og for å nå ut til medlemmene med de aktivitetene vi har. 
 
Komiteens leder er Boel Christensen-Scheel.  
 
 
 

Stabekk, 25. februar 2025 
Styret i Stabekk Tennisklubb 

 

 

__________________________________​ ​ ​ __________________________________ 
Egil André Berglund​ ​ ​ ​ ​ Preben Dietrichson 
Styreleder​ ​ ​ ​ ​ ​ Nestleder 
__________________________________ ​ ​ ​ ___________________________________​
Theis Helseth​​ ​ ​ ​ ​ Bård Gundersen 
 
___________________________________​ ​ ​ ___________________________________ 
Diba Pirzad-Amoli​ ​ ​ ​ ​ Boel Christensen-Scheel 
 
____________________________________ 
Caroline Hawken 
daglig leder 

10 
 



 

 

 

11 
 


	 Årsmelding 2024 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	Ord fra styrelederen om året 2024 
	Organisering 
	Styret 
	Styremøter / Andre møter 

	Komiteer og utvalg 
	Administrasjon og trenere 

	Sponsorvirksomhet 
	Anleggskomitéen 
	Trivsels- og turneringskomitéen 

