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Ord fra styrelederen om året 2025 
  
Med fare for å gjenta seg selv: man blir glad av å være Stabekk-medlem! 
  
Årsaken til det kan vi takke alle dere som er i klubben for, enten det er spillere, foreldre, 
trenere, vaktmestere, administrasjon og andre tillitsvalgte. Trenerne står på hver dag, med 
humør, innsats, disiplin og entusiasme. Det smitter! Administrasjonen sørger for at det går 
knirkefritt, at trenernes hverdag kan gjennomføres uten for få eller for mange timer på banen, 
og at barn og foreldre så langt det lar seg gjøre får oppfylt sine ønsker om spilletid og 
oppmerksomhet for sine håpefulles utvikling på banen. Dette tas nesten som en selvfølge, 
men det ligger mange timer bak, hver uke, hver dag og alltid med et smil. 
  
Et illustrerende svar fikk vi fra ITF etter vår internasjonale turnering i høst, som både kostet 
krefter og innsats fra mange, men aller mest fra administrasjonen og trenerne. ITF hadde 
sjelden opplevd en mer veldrevet turnering, og de påpekte ypperlig service, god, sunn og 
variert mat og herlig stemning gjennom hele turneringen. Stabekk viste seg fra sin beste 
side, og det manglet ikke på spennende, morsomme og originale innslag fra spillere og 
ansatte som gikk som en farsott på sosiale medier denne høstuken. Selv om det gikk utover 
spilletid på dagtid for våre medlemmer, og det må vurderes hvor ofte slike kraftanstrengelser 
skal påføres våre ansatte, er det liten tvil om at det var et verdifullt bidrag for norsk tennis å 
sørge for en internasjonal toppturnering, i vårt eget nærmiljø,  hvor mange av de norske 
beste juniorene, herunder våre egne leverte store prestasjoner. 
  
Ellers er det i hovedsak «business as usual» i klubben vår. Det er stadig vedlikeholdsarbeid 
og pågående utbedringer og oppgraderinger av vårt anlegg, gjennomført av vår eminente 
vaktmester. I tillegg har vi planer om utvikling av sosiale og aktivitetsflater utendørs for å 
gjøre det enda hyggeligere å oppholde seg lenge på klubben, både før og etter trening. Det 
er søknadsprosesser som tar tid både for finansiering og for kommunale tillatelser, men vi 
har håp om at våre ambisiøse planer kan gjennomføres i løpet av noen år. Dette omfatter 
løpebane, minitennisbaner, padelbane, utvendig kiosk og tribune og oppholdssoner ved 
hallen som er ment å være både innbydende og brukelige. Det er også «business as usual» 
på konkurransefronten, der våre beste spillere igjen har hevdet seg sterkt både individuelt og 
i lagspill. Stabekk har tapetsert finalene både i Lag-NM ute og inne, og vi hadde finalister i 
NM innendørs både i herre- og dameklassen. De sosiale tiltakene blant mosjonistene har 
også bidratt til den gode viben, med social-doubles og sosiale turneringer både for unge og 
den litt eldre delen av vår medlemsmasse. 
  
Til slutt sendes en liten oppfordring til våre medlemmer som ønsker å bidra til at klubben 
kan forvaltes videre i samme ånd og med samme entusiasme; ta et verv og sett ditt preg på 
klubben i våre hjerter! 
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Organisering 

Styret 
Styret i Stabekk Tennisklubb bestod i perioden 26. mars 2025 – 25. mars 2026 av 
følgende personer: 
 

Styreleder​ ​ Egil André Berglund​  
Nestleder​ ​ Preben Dietrichson 
Styremedlem​ ​ Bård Gundersen 
Styremedlem​ ​​ Anne Cathrine Whist 
Styremedlem​ ​​ Tina Falster 
Styremedlem​ ​​ Stian Arnesen 
Varamedlem​ ​​ Mita Arnet 
Varamedlem​ ​​ Ida Øiseth 

Styremøter / Andre møter 
Styret har hatt syv møter siden årsmøte i mars 2025, og har hatt besøk fra NTPF og 
Viken Idrettskrets. Styrerepresentantene har også deltatt på årsting og møter i regi 
av NTPF, Tennisregion Østland Vest (TØV) og Bærum Idrettsråd. For å sikre effektivt 
og strukturert styrearbeid benytter styret Orgbrain som styreportal. 

Komiteer og utvalg 
Anleggskomité​ ​ ​ Leder​ Egil André Berglund  
Turnering og trivselskomité​Leder ​Ingeborg Diesen og Elisabeth Hovet 
Valgkomité​ ​ ​ ​ Leder ​Ingrid Falconer Roe 
Kontrollutvalg​ ​ ​ Leder ​Rita Worren 

Administrasjon og trenere 
Det har vært fem heltidsansatte pluss to deltidsansatte og flere timetrenere. Dette 
utgjør tilsammen 8 årsverk. 
 
Økonomi 
Resultatet for 2025 viser et overskudd på kroner 283 133,-. De totale lønnsutgiftene 
utgjør ca. 55% av driftskostnadene.  Belegget i hallen har i perioder vært over 80%.  
             
Aider AS er klubbens regnskapsfører, og Re-Visjon AS er klubbens revisor. 
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HMS-Internkontroll 
Klubben følger Internkontrollforskriften som gjelder krav fastsatt i norsk lovverk. 

For å ivareta sikkerheten gjennomføres det årlig førstehjelpskurs og brannøvelse. I 
tillegg utføres halvårlige vernerunder for å identifisere og forebygge risiko. 
Brannutstyr og det elektriske anlegget testes årlig. For ansatte har klubben en 
personalhåndbok. 

Videre forurenser klubben ikke det ytre miljøet i vesentlig grad. 

Medlemmer 
STK har 1114 medlemmer ved inngangen til 2026 (tall fra 2025 i parantes).  
 

31.12.2025 
 

  Jenter Gutter Total 

0-5 år   6 (1) 20 (1) 26(2) 
6-12 år   114 (115) 148 (153) 262 (268) 
13-19 år   100 (105) 91 (99) 191 (204) 
20-25 år   38 (39) 37 (42) 75(81) 
26 og over   256 (244) 304 (290) 560 (534) 
Total   514 (504) 600 (585) 1114(1089) 

 
Medlemsutvikling over tid 

År Antall medlemmer 
2025 1114 
2024 1089 
2023 981 
2022 1070 
2021 1075 
2020 1094 
2019 986 

 

Arbeidsmiljø 
I 2025 har arbeidsmiljøet i klubben vært svært godt, men har hatt noe høyere 
sykefravært enn tidligere år. Det har ikke vært rapportert om noen ulykker verken på 
klubbens område eller i forbindelse med turneringer og aktiviteter ved andre anlegg. 
Medarbeidersamtaler gjennomføres årlig innen utgangen av mars. 
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Klubben fortsetter å prioritere trivsel og sosialt samhold blant ansatte. Blant sosiale 
tiltak i 2025 kan vi nevne de faste ukentlige lunsjmøtene, julelunsj med 
samarbeidsklubber og julebord for de ansatte. 
 
Vi legger også stor vekt på kompetanseutvikling for trenerne. Klubben tilbyr 
videreutdanning og kurs, og i 2025 fullførte to av trenerne NTPF Trener 3-kurs, og en 
av klubbens juniortrenere deltok på NTPF Trener 1-kurs. Klubben har et tett 
samarbeid med NTPF, Tennisregion Østland Vest og klubber i vårt nærmiljø, noe 
som bidrar til å styrke både vårt faglige miljø og vårt nettverk. 
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Sportslige aktiviteter 
I 2025 har klubben arrangert turneringer på de nivåene hvor vi har flest aktive 
deltagere, og i november arrangerte vi en ITF World Junior-turnering.  Stabekk har 
nesten 250 barn som spiller på rødt, oransje og grønt nivå, og dette er unge aktive 
spillere som vi håper vil ha gleden av tennis livet ut, enten som hobbyspillere eller 
som aktive konkurransespillere.  

Klubben har en konkurransegruppe bestående av ca. 40 jenter og gutter i 
aldersklassene U14, U16 og U19.   

Vi gratulerer våre spillere med følgende plasseringer i NM i 2025: 

NM innendørs U14 Stavanger Tennisklubb | april 2025 
U14 Jenter Double 
3. plass Heddy Astrup og Karen Ivarsson Horn  
 
NM innendørs U16 & U19 Paradis Tennisklubb | april 2025 
U16 Gutter Singel 
3. plass Hugo Larsén 
U16 Gutter Double 
3. plass Jonathan Eie og Hugo Larsén 
U19 Gutter Singel 
1. plass Julian Brager-Carlsen 
2. plass Nicolai Eie Worren 
U19 Gutter Double 
1. plass Nicolai Eie Worren (med makker Maximillian Sartz-Lunde, Holmenkollen) 
2. plass Julian Brager-Carlsen og Johan Otto Christensen-Scheel 
3. plass Eivind Røed Rise og Christian Schjetne Schrumpf  
U19 Jenter Double 
2. plass Iben Bauer Storkaas (med makker Celin Bostrøm Jørgensen, Heming) 
 
Clarkson NM i tennis utendørs junior & senior i Frognerparken | juni/juli 2025 
Damer Single 
2. plass Gabriella Eie 
Damer Double 
3. plass Gabriella Emma Eie (med makker Elisabeth Texnæs Braathen, HTK) 
Herrer Double 
3. plass Sebastian Eie/Nicolai Eie Worren 
Mixed Double 
3. plass Sofie Siem (med makker Albert Porsmyr Hansen, Ullern) 
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https://ntf.tournamentsoftware.com/sport/player.aspx?id=008ba4a8-9f90-4027-ba2b-865ba65fa568&player=23
https://ntf.tournamentsoftware.com/sport/player.aspx?id=008ba4a8-9f90-4027-ba2b-865ba65fa568&player=104
https://ntf.tournamentsoftware.com/sport/player.aspx?id=008ba4a8-9f90-4027-ba2b-865ba65fa568&player=23
https://ntf.tournamentsoftware.com/sport/player.aspx?id=008ba4a8-9f90-4027-ba2b-865ba65fa568&player=94
https://ntf.tournamentsoftware.com/sport/player.aspx?id=008ba4a8-9f90-4027-ba2b-865ba65fa568&player=190
https://ntf.tournamentsoftware.com/sport/player.aspx?id=008ba4a8-9f90-4027-ba2b-865ba65fa568&player=158
https://ntf.tournamentsoftware.com/sport/player.aspx?id=008ba4a8-9f90-4027-ba2b-865ba65fa568&player=70
https://ntf.tournamentsoftware.com/sport/player.aspx?id=008ba4a8-9f90-4027-ba2b-865ba65fa568&player=158


 

NM lag junior og senior | november 2025 
1. plass til Guttelag 1 
2. plass til Jentelag 1 
3. plass til Herrelaget 
 

Norgesmesterskap innendørs OTA | desember 2025 
Damer Single 
2. plass Andrea Eie Worren 
3. plass Fredrikke Trollsås 
Damer Double 
1. plass Helena Eikeland-Wolff og Iben Bauer Storkaas 
2. plass Fredrikke Trollsås (med makker Erle Blaker-Rønningen, Ullern) 
Herrer Single 
2. plass Nicolai Eie Worren 
Herrer Double 
1. plass Nicolai Eie Worren og Lars Ivarson Horn 
Mixed Double 
1. plass Johan Otto Christensen-Scheel og Fredrikke Trollsås 
2. plass Nicolai Eie Worren og Andrea Eie Worren 
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https://ntf.tournamentsoftware.com/sport/player.aspx?id=90dff41a-7d17-4c98-91a7-aebd98927083&player=66
https://ntf.tournamentsoftware.com/sport/player.aspx?id=90dff41a-7d17-4c98-91a7-aebd98927083&player=41
https://ntf.tournamentsoftware.com/sport/player.aspx?id=90dff41a-7d17-4c98-91a7-aebd98927083&player=59
https://ntf.tournamentsoftware.com/sport/player.aspx?id=90dff41a-7d17-4c98-91a7-aebd98927083&player=69


 

Senior og veteran 
I Stabekk Tennisklubb har vi en stor gruppe ivrige og aktive seniorspillere og langt 
flere hobbyspillere. Det er ikke bare tidligere tennisspillere som er aktive, men også 
nye spillere som har glede av tennis både på hobby- og konkurransenivå, og vi 
mener at muligheten til å delta på kurs i stor grad har medvirket til denne økende 
interessen.  
 

I 2025 har følgende seniorlag representert Stabekk Tennisklubb: 
 

Seniorlag 
Både damene og herrene spilte i Eliteserien, og begge lagene kom på 2. plass i NM 
for lag utendørs.  
 

Veteranlag  
Damer 
To veteranlag hvor Damer I spilte i 1. divisjon inne og ute og Damer II  i 3. divisjon 
inne og ute.  
Herrer 
To veteranlag hvor Herrer I spilte i 1. divisjon ute og 2. divisjon inne og Herrer II i 2. 
divisjon inne og ute.  
NM Veteran innendørs OTA | mars 2025 
Damer Single 50+ 
2. plass til Annette Skotner 
Damer Double 35+/40+/45+ 
1. plass til Annette Skotner (med mkker Jannecke Østvold Møller, Ullern) 
Herrer Single 60+ 
2. plass Per Rose 
Damer Single 60+ 
3. plass Anne Holta 
Damer Double 60+ 
1. plass til Anne Holta og Marianne Wahlstrøm 
Herrer Double 75+ 
2. plass Kjell Banken (med makker Kjell Ove Skau, Porsgrunn) 
 
NM Veteran utendørs Asker Tennisklubb | august 2024 
Damer Double 55+/60+ 
2. plass Anne Holta og Marianne Wahlstrøm 
Mixed Double 60+ 
2.plass Marianne Wahlstrøm (med makker Krzysztof Wasniewski, Larvik & Stavern) 
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I 2025 arrangerte Stabekk Tennisklubb følgende turneringer: 
Februar​ U11 pulje, Red Tour 
Mars​ U12 Challenge, Green Tour 
April ​ U14 Race, Oransje Tour 
Mai​ U10 pulje ute 
September​ U11 pulje, Red Tour 
Oktober​ Orange Tour 
November​ ITF World Junior turnering 
Desember​ U10 Pulje 
I tillegg har Stabekk Tennisklubb organisert camper og internturneringer for både 
voksne og barn. 
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Sponsorvirksomhet 
Hans Henrik Wold, Sponsor- og Mediasalg, har ansvar for klubbens sponsorsalg.  
 

Klubben har hatt besparelser i form av avtaler med Leimeg liftutleie og Eureka, samt 
gratis sushi fra Sabi Sushi. Medlemmene har i tillegg gunstige betingelser hos Evo 
Fitness på Stabekk og rabatt på padelleie hos Padleco Grini. 
 

Avtalen med klubbens hovedsponsor, Datum, løper til 2028. 

 

Anleggskomitéen 
Anleggskomitéens formål er å sikre at Stabekk Tennisklubbs anlegg driftes og 
utvikles på en måte som opprettholder og på sikt forbedrer anleggets kvalitet og 
funksjonalitet.  

Stabekk Tennisklubb leier i dag anlegg og baner fra Stiftelsen Tennishallen Stabekk, 
og det er Stiftelsen som er ansvarlig for investeringer og vedlikehold. Komiteen har i 
2025, i samarbeid med Stiftelsen Tennishallen Stabekk, arbeidet med flere prosjekter 
knyttet til vedlikehold og utvikling av anlegget. Dette inkluderer reparasjon av 
utebanene og planlegging av videre utvikling av uteområdene. 

Anleggskomitéen takker særlig klubbens vaktmester Esad og daglig leder Line for 
deres store innsats. Komiteens leder er Egil André Berglund.  

Trivsels- og turneringskomitéen 
Trivsel- og turneringskomitéen har som formål å bidra til et hyggelig og inkluderende 
miljø i klubben samt planlegge og bidra til gjennomføring av turneringer.  Trivsels- og 
turneringskomiteen skal representere alle de ulike gruppene i klubben og bidra til 
visjonen om at STK er en «klubb for livet». 
 
I året som har gått har komiteen hatt jevnlige møter og arrangert: 

●​ Turneringer for barn i U10, U11, U12 og U14 klassen for konkurransespillere 
●​ Lavterskel turneringer gjennom samarbeidet University Tour 
●​ Halloween cup og jule-/sommeravslutninger for alle barn i tennisskolen 
●​ Mixed Americano på fredag kveld 
●​ Klubbmesterskap i slutten av august 

 
Komiteens ledere er Ingeborg Diesen og Elisabeth Hovet 
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Stabekk, 24. februar 2026 
Styret i Stabekk Tennisklubb 

 
__________________________________​ ​ ​ __________________________________ 
Egil André Berglund,​​ ​ ​ ​ Preben Dietrichson 
Styreleder​ ​ ​ ​ ​ ​ Nestleder 
__________________________________ ​ ​ ​ ___________________________________​
Bård Gundersen​ ​ ​ ​ ​ Anne Cathrine Whist 
 
___________________________________​ ​ ​ ___________________________________ 
Tina Falster​ ​ ​ ​ ​ ​ Stian Arnesen 
 
____________________________________ 
Caroline Hawken 
daglig leder 
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